
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018年 4月号  

歯周病は細菌の感染

によって引き起こされるお

口の中の病気です。歯と

歯ぐきの境目のお手入れ

不足になると、細菌がたく

さん集まってしまい、歯ぐ

きの炎症が起こり腫れる 

などの症状が出て、進行すると歯周ポケットと呼ばれる歯と歯ぐきの境目が深くなっ

て、だんだん歯を支える骨が溶けて、歯がぐらぐらと動くようになります。 

 

歯周病は歯垢(プラーク)中の細菌によって起こります。また、この歯垢が硬くなっ

たものが歯石ですが、ブラッシングだけでは取り除く事ができないため、歯科医院で

定期的に除去することが大切です。自分の歯でいつまでも美味しく食事ができるよ

う、定期的に歯科医院で健診・クリーニングをし、歯周病予防をしましょう。 

歯周病(歯槽膿漏) 

◆医療法人社団千仁会 ちだ歯科クリニック 

HP http://www.senjinkai.or.jp/ スタッフブログ更新中！ 

                  最新情報更新中 

最新情報配信中！ 

医療法人社団千仁会 

いるか新聞 

バックナンバー 

4 月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

歯と歯の間を意識して磨

きましょう♪ 

5 月 

日 月 火 水 木 金 土 
  

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

http://www.senjinkai.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

新川駅前歯科クリニック 

札幌市北区新川 5 条 1 丁目 1 番 22 号 新川駅前メディカ

ルビル 3F / TEL 011-726-6551 

日・月・火・木・金・土 

 9:30～19:00 

お昼休み 13:00～14:00 

水・祝 休診 

ちだ歯科クリニックの休診日(日、木、土 午後)に急な痛みなどが出た方は新川駅前歯科クリニック(右上)まで

お電話をお願いします。日・木 9:30～19:00、土 14:00～19:00の時間ご対応いたします。 

千仁会インプラントオフィス大通 

札幌市中央区北 1条西 4丁目 1-1三甲大通公園ビル 2F 

TEL 011-271-6551 

月～金  10:00～18:00 

お昼休み 13:00～14:00 

土・日・祝 休診 

北海道大志歯科クリニック 

札幌市北区新琴似 1条 7丁目 9番 64号 

TEL 011-766-6551 

月・火・水・金  9:30～19:00 

土   9:30～13:00 

お昼休み  13:00～14:00 

木・日・祝 休診 

 

ちだ歯科クリニック 

札幌市北区屯田 5条 10丁目 8-1  

TEL 011-774-6551 

月・火・水・金 9:30～19:00 

土  9:30～13:00 

お昼休み 13:00～14:00 

木・日・祝 休診 

 

 

 

 

 

 


